MUNICIPIO DE JANAUBA

ESTADO DE MINAS GERAIS
CNPJ 18.017.392/0001-67

Praca Dr. Rockert, 92 - Centro — CEP 39442-052 - Janatiba/MG

DECRETO N° 46 DE 13 DE ABRIL DE 2020

ESTABELECE O USO DE MASCARAS COMO MEIO DE
PREVENCAO AO CORONAVIRUS - COVID-19, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Carlos Isaildon Mendes, Prefeito do Municipio de Janauba, Estado de Minas Gerais, no
uso de suas atribuicdes legais, notadamente a competéncia que lhe é atribuida pela Lei
Organica do Municipio, notadamente o artigo 77, VIl, da Lei Organica do Municipio, que
confere ao Chefe do Poder Executivo a atribuic&o privativa de sancionar, promulgar e fazer

publicar as leis e para sua fiel execucgéo, expedir decretos e regulamentos; e

CONSIDERANDO a situagdo de emergéncia em virtude da PANDEMIA COVID-19

declarada no Decreto Municipal 28/2020 e das consequéncias a ela inerentes,

CONSIDERANDO a declaracéo da Organizag&o Mundial da Saude, em 30 de janeiro de
2020, de que o surto do novo Coronavirus (COVID-19) constitui Emergéncia em Satde

Publica de Importancia Internacional;

CONSIDERANDO que a situagdo demanda a adogéo de medidas de prevencao, controle e
contengao de riscos, danos e agravos a salde publica, a fim de evitar a disseminacdo da

doenga no Municipio;

CONSIDERANDO que o Ministério da Sadde informa que, quanto maior a aglomeracso de
pessoas, maior a probabilidade de circulacdo do virus, portanto, o uso das mascaras faz
especial sentido quando houver necessidade de deslocamento ou permanéncia para um

espaco onde ha maior circulagso;

CONSIDERANDO que o Ministério da Saude por meio da Nota Informativa n° 3/2020-
CGGAP/DESF/SAPS/MS, recomenda que as mascaras cirurgicas e N95-PFF2 sejam
priorizadas para os profissionais da satde, tendo em vista gque atuam nos locais com maio,
potencial de concentracdo de virus, sendo que suas atividades precisam ser garantidas,

mediante acbes que visem a protecio de profissionais e pacientes;
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CONSIDERANDO que o Ministério da Saude por meio da Nota Informativa n® 3/2020-
CGGAP/DESF/SAPS/MS mencionou que pesquisas tém apontado que a utilizacdo de
mascaras caseiras impede a disseminag&o de goticulas expelidas pelo nariz ou da boca do
usuario no ambiente, garantindo uma barreira fisica que vem auxiliando na mudanca de

comportamento da populagéo e diminuicido dos casos;

CONSIDERANDO que o Ministério da Satide sugeriu a populacio, a producdo das suas
proprias mascaras caseiras, utilizando tecidos que possam assegurar uma boa efetividade

se forem bem desenhadas e higienizadas corretamente;
DECRETA:

Art. 1° - Fica determinado que todas as pessoas utilizem mascaras, de preferéncia caseiras,
sempre que sairem de casa, para evitar a transmiss&o comunitaria do Coronavirus - COVID-
19, a partir de 15 de abril de 2020.

§ 1° As mascaras, de preferéncia caseiras, devem ser utilizadas, em especial por:

I - todos que sairem de casa, circularem nas ruas, areas publicas, frequentarem
estabelecimentos comerciais, industriais, prestadores de servicos e demais pessoas
juridicas, em especial os que forem as compras nas farméacias, hipermercados,
supermercados, mercados, agougues, hortifrutigranjeiros, padarias, lojas de conveniéncia,
de venda de alimentagdo para animais, postos de combustiveis, agéncias bancarias,
restaurantes, lanchonetes, dentre outros;

Il - todos os funcionarios de estabelecimentos comerciais, industriais, prestadores de
servicos e demais pessoas juridicas, incluindo os citados no inciso I, dentre outros;

Il - todos os servidores dos ¢rgdos publicos de Janauba;

IV - todos os usuérios de transporte coletivo, transporte individual, taxis, aplicativos,

mototaxis, dentre outros.

§ 2° Todos os funcionarios de estabelecimentos comerciais e prestadores de servicos que
realizem atendimento a clientes, fornecedores e usudrios deverdo utilizar mascaras \\

principalmente ao realizarem os atendimentos.

§ 3° E vedado o acesso de clientes que néo estejam utilizando mascaras, de preferencm \
|
caseiras, em estabelecimentos comerciais, industriais, de prestacdo de servicos e demalh

pessoas juridicas, incluindo os locais citados no inciso | do § 1° desse artigo. ‘\
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§ 4° Os estabelecimentos comerciais, industriais, prestadores de servico e demais pessoas
juridicas devem controlar o acesso de pessoas de forma a impedir a entrada de clientes sem

a utilizagdo de mascara, de preferéncia caseira.

§ 5° Os estabelecimentos comerciais, industriais, prestadores de servicos e demais pessoas

juridicas poder&o disponibilizar mascaras aos seus clientes.

Art. 2° - As mascaras caseiras dever&o ser produzidas seguindo as orientacdes constantes
da Nota Informativa n° 3/2020-CGGAP/DESF/SAPS/MS, anexa a este Decreto, em especial,
devendo ter pelo menos duas camadas de pano (dupla face) e feitas de tecidos que
assegurem uma boa efetividade, como algodao, tricoline, cotton TNT, dentre outros, em
medidas que possibilitem a cobertura total da boca e do nariz, devendo ser bem ajustadas

ao rosto.

§ 1° As mascaras caseiras devem ser de uso individual, nao podendo ser compartilhada
com ninguém, mesmo sendo pessoa da familia, devendo ser utilizada da seguinte maneira:
| - cada pessoa deve ter, pelo menos, trés mascaras caseiras;

I - utilizar sempre que sair de casa e levar uma de reserva, assim como ter uma sacola
plastica para guardar a mascara suja, quando trocar;

Il - sempre manter o elastico ou tiras para amarrar acima das orelhas e abaixo da nuca, de
forma que a méscara caseira proteja a boca e o nariz:

IV - enquanto estiver utilizando a mascara caseira, evitar toca-la nem ficar ajustando o tempo
todo;

V - ao chegar em casa, somente retirar a mascara apos higienizar as maos com agua e
sabao; VI - fazer a imersao da mascara em recipiente com agua potavel e agua sanitaria
(2,0 a2 2,5%) por 30 minutos, sendo que a proporgao de diluicdo a ser utilizada é de 1 parte
de agua sanitaria para 50 partes de agua (Por exemplo: 10 ml de agua sanitaria para 500ml
de agua potavel);

VII - ap6s o tempo de imers&o, realizar o enxague em agua corrente e lavar com agua e
sab&o; VIIl - apés a secagem da mascara caseira, utilizar ferro de passar roupa e
acondiciona-la em saco plastico; IX - as mascaras caseiras devem estar secas para
reutilizacao;

§ 2° Todas as demais instrucdes estdo previstas na Nota Informativa n® 3/2020-

CGGAP/DESF/SAPS/MS anexa a este Decreto. ‘
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MUNICIiPIO DE JANAUBA
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Art. 3° - A utilizagcdo das maéscaras cirlirgicas e N95/PFF2 deverdo ser priorizadas aos
profissionais de satide que desempenhem suas atividades em locais com maior potencial
de concentragéo de virus, com vistas a garantir a manuteng&o das atividades dos servigos

€ a protecao de profissionais e pacientes, como hospitais, clinicas e unidades de satde.

Paragrafo tnico - A pessoa com quadro de sindrome gripal que estiver em isolamento
domiciliar, bem como o cuidador mais proximo dessa pessoa, quando estiver no mesmo

ambiente da casa, devem continuar usando preferencialmente mascara cirargica.

Art. 4° - Em caso de descumprimento das medidas previstas nesse Decreto, o
estabelecimento comercial, industrial, prestador de servigo ou qualquer outra pessoa juridica

sera notificado para regularizar a situagéo no prazo de 24h (vinte e quatro horas).

§ 1° Se o estabelecimento comercial, industrial, prestador de servigco ou qualquer outra
pessoa juridica ndo cumprir as medidas impostas no prazo mencionado no caput desse
artigo ou for reincidente, estara sujeito a multa, suspens&o do alvara sanitario e de
funcionamento, bem como a interdicdo temporaria do local, conforme previsto no Cédigo

Tributario Municipal — Lei n® 2.226/2017 e demais sanc¢des legais.

§ 2° As mgdidas adotadas nesse artigo ndo excluem outras acodes fiscalizatérias, nem exime

o infrator das demais sancoes administrativas, civeis e criminas cabiveis.

Carlos{saildon M\endes
Prefeito Municipal

\ Este Documento foi publicado nos
\ quadros de aviso da PMJ, nos
termos da lei 1.493 - AJ2001

Janatba, {3 j 2 i | 4022
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CORONAVIRUS

Ministério da Saude
Secretaria de Atengdo Primaria a Saude
Departamento de Saude da Familia
Coordenacdo-Geral de Garantia dos Atributos da Aten¢do Primaria

NOTA INFORMATIVA N2 3/2020-CGGAP/DESF/SAPS/MS

A Lei n2 13.969, de 06 de fevereiro de 2020 e a Portaria n2 327, de 24 de marc¢o
de 2020, que estabelecem medidas de prevengao, cautela e redugdo de riscos de transmissao
para o enfrentamento da COVID-19, fixam a utilizacdo de Equipamentos de Protec¢do Individual
(EPIs).

O Ministério da Saude tem realizado a¢Oes para adquirir esses produtos de
diversos fornecedores, tanto nacionais quanto internacionais, bem como a¢des no sentido de
descentralizar os recursos para apoiar os estados, municipios e Distrito Federal na compra
desses EPIs conforme suas necessidades. Contudo, diante do cenario da pandemia pelo COVID-
19, ha escassez de EPIs em diversos paises, em especial das mascaras cirurgicas e N95/PFF2,
para o uso de profissionais nos servicos de salde (Resolugdo de Diretoria Colegiada - RDC n?
356, de 23 de margo de 2020).

A partir desse cenario, o Ministério da Salde recomenda que mascaras
cirurgicas e N95/PFF2 sejam priorizadas para os profissionais, considerando que os servicos de
salde sdo os locais com maior potencial de concentragdo de virus, ao mesmo tempo em que a
manutencao de suas atividades precisar ser garantida, mediante a¢des que visem a protecao
de profissionais e pacientes.

Pesquisas tém apontado que a utilizacdo de mascaras caseiras impede a
disseminagdo de goticulas expelidas do nariz ou da boca do usuario no ambiente, garantindo
uma barreira fisica que vem auxiliando na mudanca de comportamento da populagdo e
diminui¢do de casos.

Nesse sentido, sugere-se que a populacdo possa produzir as suas proprias
mascaras caseiras, utilizando tecidos que podem assegurar uma boa efetividade se forem bem
desenhadas e higienizadas corretamente. Os tecidos recomendados para utilizacdo como
mascara sdo, em ordem decrescente de capacidade de filtragem de particulas virais:

a) - Tecido de saco de aspirador

b) - Cotton (composto de poliéster 55% e algodao 45%)
c) - Tecido de algoddo (como camisetas 100% algodao)
d) - Fronhas de tecido antimicrobiano

O importante é que a mascara seja feita nas medidas corretas cobrindo
totalmente a boca e nariz e que esteja bem ajustada ao rosto, sem deixar espagos nas laterais.

Dado que, quanto maior a aglomeragdo de pessoas, maior a probabilidade de
circulagdo do virus, o uso das mascaras caseiras faz especial sentido quando houver
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CORONAVIRUS

necessidade de deslocamento ou permanéncia para um espago onde ha maior circulagdo de
pessoas.

Pessoas com quadro de sindrome gripal que estiver em isolamento domiciliar,
deve continuar usando preferencialmente mascara cirdrgica. O mesmo vale para o cuidador
mais proximo dessa pessoa, quando estiver no mesmo ambiente da casa.

Como fazer uma mascara caseira:

Existem diferentes formas para confeccionar as mascaras caseiras, podendo
utilizar materiais encontrados no dia-a-dia, como camisetas ou outras roupas em bom estado
de conservacgao, até tecidos especificos confeccionadas com mdaquinas de costuras e elasticos.

Algumas orientacdes de como confeccionar as mascaras caseiras estdo sendo
compartilhadas em diversos canais de comunicagdo, como cortar camisetas deixando em
camada dupla e formas que possibilitem a fixagdo ao rosto, ou recortes de tecidos com
metragem de 21 e 34 cm e com utilizagdo de eldsticos.

Modelo 1, usando uma camiseta:

e) Corte a camiseta e espessura dupla usando como base as marcagdes
indicadas na figura;

f) Faca um ponto de seguranga na parte inferior (para segurar ambas as
toalha);

g) Insira um papel entre as camadas;

h) Amarre a alga superior ao redor do pesco¢o, passando por cima das
orelhas;

i) Amarre a alca inferior na direcdo do topo da cabeca;
Modelo 2, usando costura e elastico:

j) Separe o tecido que tenha disponivel (tecido de algodao, tricoline, cotton,
TNT, outros téxteis).

k) Faca um molde em papel de forma no qual o tamanho da mascara permita
cobrir a boca e nariz, 21 cm altura e 34 cm largura

I) Faca a mascara usando duplo tecido.
m)Prenda e costure na extremidade da mascara um elastico, ou amarras.

As medidas de utiliza¢do e higienizagao das mascaras caseiras fazem a diferenca
para a eficiéncia da iniciativa. Desta forma, os seguintes cuidados devem ser utilizados:

n) O uso da mascara caseira é individual, ndo devendo ser compartilhada
entre familiares, amigos e outros.

o) Coloque a mdscara com cuidado para cobrir a boca e nariz e amarre com
seguranca para minimizar os espagos entre o rosto e a mascara.

p) Enquanto estiver utilizando a mascara, evite toca-la na rua, ndo fique
ajustando a mascara na rua.

g) Ao chegar em casa, lave as mdos com agua e sabdo, secando-as bem,
antes de retirar a mascara.

r) Remova a mascara pegando pelo lago ou né da parte traseira, evitando de
tocar na parte da frente.
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CORONAVIRUS

s) Faca a imersdo da mdscara em recipiente com agua potavel e agua
sanitaria (2,0 a 2,5%) por 30 minutos. A proporcdo de diluigdo a ser utilizada é
de 1 parte de agua sanitaria para 50 partes de dgua (Por exemplo: 10 ml de
agua sanitdria para 500ml de agua potavel).

t) Apds o tempo de imersdo, realizar o enxdgue em 4agua corrente e lavar
com agua e sabao.

u) Apds lavar a mascara, a pessoa deve higienizar as mdos com agua e sabao.
v) A mascara deve estar seca para sua reutilizacdo.

w) Apds secagem da mascara utilize o com ferro quente e acondicionar em
saco plastico.

x) Trocar a mascara sempre que apresentar sujidades ou umidade.

y) Descartar a mascara sempre que apresentar sinais de deterioragdo ou
funcionalidade comprometida.

z) Ao sinais de desgaste da mascara deve ser inutilizada e nova mascara deve
ser feita.

O uso das mascaras caseiras é mais uma intervengao a ser implementada junto
com as demais medidas recomendadas pelo Ministério da Saide como o distanciamento
social, a etiqueta respiratdria e higienizagao das maos visando interromper o ciclo da COVID-
19.

Essas medidas recomendadas pelo Ministério da Saude, quando adotadas em
conjunto, potencializam os efeitos da prote¢ao contra o COVID-19 no pais e por isso sdo tao
importantes de serem adotadas por toda a populagdo. A participagdo de todos é
extremamente importante para a interrupgao da cadeia de transmissdo, independente da
presenca ou ndo de sintomas, uma vez que ja existem evidéncias da ocorréncia de transmissao
pessoa a pessoa.

Nesse sentido, o Ministério da Saude adere e reforga a iniciativa organizada pela
sociedade, chamada “Mdascara para Todos” (#Masks4All) e reforca o lema “Eu protejo vocé e
vocé me protege”.
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