MUNICIPIO DE JANAUBA

ESTADO DE MINAS GERAIS
CNPJ 18.017.392/0001-67

Praca Dr. Rockert, 92 - Centro — CEP 39442-052 — Janaiba/MG

L LEI N° 2.604, DE 05 DE DEZEMBRO DE 2022

INSTITUI NO CALENDARIO DO MUNCIPIO
DE JANAUBA A CAMPANHA “DEZEMBRO

Este documento foi gublicade nos VERMELHO, . DEDICADA A
quadros de 2viso da PMJ nos termos : CONSCIENTIZAGAO SOBRE A
da lai 1°1.4932001 A A
Janadbs ); LA 2.2 IMPORTANCIA DA PREVENCAO DE
“"L'""--., R DOENCAS CARDIOVASCULARES, NO
\1"/\// AMBITO DO MUNICIPIO DE JANAUBA.

O Povo do Municipio de Janatba — MG, por seus representantes na Camara
Municipal, aprovou e o Prefeito Municipal, em seu nome, sanciona a seguinte
Lei:

Art. 1° - Fica instituida no Municipio de Janauba a campanha “Dezembro
Vermelho”, dedicada a sensibilizar e conscientizar a populacdo acerca dos
cuidados com o coracéo.

Art. 2° - A campanha “Dezembro Vermelho” sera inserida no calendario do
Municipio de Janauba e sera realizada durante 0 més de dezembro.

Art. 3° - O simbolo da campanha sera um coragdo vermelho.

Art. 4° - A campanha instituida por esta Lei tem os seguintes objetivos:

- sensibilizar a populagéo quanto importancia da prevencéo e de se ter
conhecimento das medidas de prevencao de doengas cardiovasculares:

- intensificar a conscientizagdo quanto aos cuidados de uma alimentacao
sadia;

- incentivar a pratica regular de atividade fisicas;
V- alertar sobre colesterol alto, diabetes, hipertensio e obesidade;

V- conscientizar sobre os perigos do cigarro, do consumo excessivo de bebidas
alcodlicas e da poluicgo ambiental;

VI- desenvolver um senso coletivo sobre identificar quem pode estar passando
por uma crise e sensibilizar as pessoas para habitos mais saudaveis, que
intervenham de forma positiva na satde;

VIl-  enaltecer a importancia do acompanhamento médico.
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Art. 5° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgao.

Janatiba — MG, 05 de dezembro de 2022.
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