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ACIDENTES POR ANIMAIS PECONHENTOS

PARTE 01

Acidentes Ofidicos

Laquétic

Descricao

Envenenamento causado pela inoculagdo de toxinas, por intermédio das
presas de serpentes, podendo determinar alteragdes locais (na regido da
picada) e sistémicas.

Os acidentes ofidicos tém importancia medica em virtude de sua grande
freqUéncia e gravidade.

Os acidentes por serpentes de importancia médica no Brasil sdo
divididos em quatro tipos:

- Botropico

Corresponde ao acidente ofidico de maior importancia epidemioldgica
no pais, pois é responsével por cerca de 90% dos envenenamentos.
Causado por serpentes dos géneros Bothrops e Bothrocophias (jararaca,
jararacucu, urutu, cruzeira, caigara).
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- Crotalico

E responsavel por cerca de 7,7% dos acidentes ofidicos registrados no Brasil, podendo
representar até 30% dos acidentes em algumas regides. Apresenta o maior coeficiente de
letalidade devido & freqiiéncia com que evolui para insuficiéncia renal aguda (IRA).

Ocasionado por serpentes do género Crotalus (cascavel). No pais é representado apenas pela
espécie Crotalus durissus.

- Laquético

Existem poucos casos relatados na literatura. Por se tratar de serpentes encontradas em areas
florestais, onde a densidade populacional é baixa e o sistema de notificacdo ndo é tdo eficiente,
as informacdes disponiveis sobre esses acidentes sdo escassas.

Provocado por serpentes do género Lachesis (surucucu-pico-de-jaca, surucucu - de-fogo,
surucutinga). No pais é causado somente pela espécie Lachesis muta.

- Elapidico

Corresponde a 0,4% dos acidentes por serpentes peconhentas registradas no Brasil. Pode evoluir
para insuficiéncia respiratoria aguda, causa de 6bito neste tipo de envenenamento.

Causado por serpentes dos géneros Micrurus e Leptomicrurus. O género Micrurus (coral
verdadeira) é o principal representante de importancia médica da familia Elapidae no Brasil.

Diferenciacéo basica entre serpentes peconhentas e ndo peconhentas

O reconhecimento das cobras venenosas, segundo o género, pode tornar-se mais simples
utilizando-se o esquema abaixo:

FLUXOGRAMA

Distin¢do entre serpentes peconhentas e ndo peconhentas

Fosseta Loreal

Ausente Presente
Com Anéis Caud
Coloridos (Pretos, i auda com Cavuda com
Cauda Lisa Escamas
Brancos e . Chocalho
Arrepiadas
Vermelhos)
Micrurus™* Bothrops Lachesis Crotalus
Nao
Peconhentas* Peconhentas

* As falsas corais podem apresentar o mesmo padrio de coloragio das corais verdadeiras, sendo distinguiveis pela auséncia de dente inoculador.

** Na Amazinia, ocorrem corais verdadeiras desprovidas de anéis vermelhos.
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Importancia da identificacdo das serpentes

Identificar o animal causador do acidente é procedimento importante na medida em que:

- possibilita a dispensa imediata da maioria dos pacientes picados por serpentes nado
peconhentas;

- viabiliza o reconhecimento das espécies de importancia médica em dmbito regional;
- € medida auxiliar na indicacdo mais precisa do antiveneno a ser administrado.

Manifestacoes clinicas

-Acidente botropico

« Locais — dor, edema e equimose na regido da picada. As marcas de picada e sangramento nem
sempre sdo visiveis nos pontos de introducéo das presas. Bolhas podem surgir e originar areas
de necrose, que, juntamente com infec¢do secundaria, constituem as principais complicacdes
locais e podem levar a amputacédo e/ou déficit funcional do membro.

 Sistémicas — sangramentos em pele e mucosas sdo comuns (gengivorragia, equimoses a
distancia do local da picada); hematuria, hematémese e hemorragia em outras cavidades.
Hipotensdo ou hipovolemia consequente a sangramentos, que podem contribuir para a
instalacdo de insuficiéncia renal aguda.

-Acidente crotalico

« Locais — ndo se evidenciam alteragdes significativas. Dor e edema sdo usualmente discretos e
restritos ao redor da picada. Eritema e parestesia sS40 comuns.

« Sistémicas - manifestagdes neuroparaliticas com progressdo créniocaudal, iniciando-se por
ptose palpebral, turvacdo visual e oftalmoplegia. Distirbios de olfato e paladar, ptose
mandibular e sialorreia podem ocorrer com o passar das horas. Raramente, a musculatura da
caixa toracica € acometida, o que ocasiona insuficiéncia respiratéria aguda. Essas manifestacdes
neurotoxicas regridem lentamente, porém séo reversiveis. Raramente pode haver gengivorragia
e outros sangramentos discretos. Progressivamente, surgem mialgia generalizada e
escurecimento da cor da urina (cor de “coca-cola” ou “cha preto”). A insuficiéncia renal aguda é
a principal complicag&o e causa de 6bito.

-Acidente laquético

As manifestacGes locais e sistémicas sdo indistinguiveis do quadro botropico. A diferenciagdo
clinica se faz quando — nos acidentes laquéticos — estdo presentes alteragdes vagais (nauseas,
vOmitos, colicas abdominais, diarréia, hipotensdo, choque).

-Acidente elapidico

« Locais — dor e parestesia na regido da picada séo discretos, ndo havendo lesGes evidentes.
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* Sistémicas — facies miasténica ou neurotoxica (comum ao acidente crotéalico). As possiveis
complicacBes sdo decorrentes da progressdo da paralisia da face para musculos respiratorios.

Diagnostico

Nos acidentes botropicos, laquéticos e crotalicos, exames de coagulacdo devem ser realizados
para confirmacdo diagndstica e avaliacdo da eficicia da soroterapia

Acidentes por outras serpentes

A maioria das picadas causa apenas traumatismo local. Nos acidentes por Phylodrias e Clelia
pode haver manifestagdes ndo graves na regido da picada (edema, dor e equimose).

Diagnostico

E eminentemente clinico-epidemioldgico, ndo sendo empregado na rotina clinico exame
laboratorial de rotina para confirmacéo do tipo de veneno circulante.

Tratamento

O tratamento é feito com a aplicacdo do antiveneno (soro) especifico para cada tipo de acidente,
de acordo com a gravidade do envenenamento.

Acidentes com animais pegonhentos: manifestacées clinicas, classificagdo e soroterapia

N° de

Botrdpico

SABe
SABLS

SABCH

Leve: quadro local discreto, sangramento discreto em peale ou
mucosas; pode haver apenas distirbio na coagulagao

Moderado: edema e equimose evidentes, sangramento sem
comprometimento do estado geral; pode haver disturbio na
coagulacio

Grave: aheraf;ﬁ@s locais intensas, hemorragia grave, hipotensao/
chogque, insuficiéncia renal, anuria; pode haver distdrbio na
coagulacio

12

Lagquético?

SABL

Moderado: quadro local presente; pode haver sangramentos, sem
manifestaghes vagais

10

Grave: gquadro local intenso, hemaorragia intensa, com manifestagbes
vagais

20

Crotalico

SACE
ou
SABC

Leve: alteracbes neuroparaliticas discretas; sem mialgia,
escurecimento da urina cu oligdria

Moderado: alteragbes neuroparaliticas evidentes, mialgia e
mioglobindria {urina escura) discretas

10

Grave: alteragBes neuroparaliticas evidentes, mialgia e mioglobindria
intensas, oliguria

20

Elapidico

SAElZ

Considerar todos 05 casos como potencialmente graves pelo risco de
insuficiéncia respiratdria

10

*Devido & potendal gravidade do addente laguético, sdo considerados dinicamente modesados ou graves, ndo havendo casos levas.

b 5488 = Soo0 antibotrdpico (pentavalente); * 5ABL = Soro antibotrdpico (pentavalente) e antilaquético; * SABC = Soro antibotrépico

{pentavalente) e anticrotdlico; *5AC = Soro anticrotalico; *5AEla = Soro antielapidico (bivalente).

Fonte: Adaptado do Manval de Diagndstico e Tratamento de Acidentes por Animais Peconhentos (2001) e do Guia de Vigildncis

Epidemiolgica (2009).
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Caracteristicas epidemioldgicas

A maioria dos acidentes ofidicos no Brasil é ocasionada por serpentes do género Bothrops,
seguido pelo género Crotalus. Poucos sdo os casos de acidentes por Micrurus e Lachesis. As
regides brasileiras onde h& maior incidéncia sdo Norte e Centro-Oeste.

Os meses de maior frequéncia de acidentes sdo 0s quentes e chuvosos, periodos de maior
atividade em areas rurais.

A maioria dos acidentes é classificada clinicamente como leve, porém, a demora no
atendimento médico e soroterdpico pode elevar consideravelmente a taxa de letalidade.

7

MEDIDAS DE PREVENCAO

Né&o andar descalgo.

Usar luvas de couro nas atividades rurais e de jardinagem, nunca colocar as maos em
tocas ou buracos na terra, ocos de &rvores, cupinzeiros, entre espagos situados em
montes de lenha ou entre pedras.

Quando entrar em matas de ramagens baixas, ou em pomar com muitas arvores, parar
no limite de transi¢do de luminosidade e esperar a vista se adaptar aos lugares menos
iluminados.

Né&o depositar ou acumular material indtil junto a habitacdo rural, como lixo, entulhos e
materiais de construcao.

Controlar o ndmero de roedores existentes na area para evitar a aproximagdo de
serpentes venenosas que deles se alimentam.

No amanhecer e no entardecer, nos sitios ou nas fazendas, chacaras ou acampamentos,
evitar a aproximacgdo da vegetacdo muito proxima ao chdo, gramados ou até mesmo
jardins, pois é nesse momento que as serpentes estdo em maior atividade.

Proteger os predadores naturais de serpentes como as emas, as seriemas, 0s gavides, 0s
gambas e cangambas, e manter animais domésticos como galinhas e gansos proximos as
habitacbes que, em geral, afastam as serpentes.

Numero de acidentes por tipo de serpentes no municipio
de Janauba, 2012 a 2015

2 2

B Botropico

M Crotalico

M Elapidico

B Laquético

B N3o Peconhenta

B Naoidentificada

2012 2013 2014 2015

Fonte: SINAN ( Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo) atualizado em 10/11/15.
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ACIDENTE ESCORPIONICO

PR
A 1
» AV

T. stigmurus

Acidente escorpidnico ou escorpionismo € o quadro de envenenamento provocado pela
inoculacdo de veneno através de aparelho inoculador (ferrdo) de escorpifes. Sdo importantes em
virtude da grande freqliéncia com que ocorrem e da sua potencial gravidade.

De importancia em saude publica no Brasil sdo os representantes do género Tityus, com

varias espécies descritas:

e T. serrulatus (escorpido-amarelo): com ampla distribuicdo em todas as macrorregides do
pais, exceto na regido Norte e no estado do Rio Grande do Sul, representa a espécie de
maior preocupacdo em funcdo do maior potencial de gravidade do envenenamento e pela
expansdo em sua distribuicdo geografica no pais, facilitada por sua reproducéo
partenogenética e facil adaptagdo ao meio urbano;

e T. bahiensis (escorpido-marrom): encontrado na Bahia e regides Centro-Oeste, Sudeste e
Sul do Brasil;

e T. stigmurus (escorpido-amarelo-do-nordeste): espécie mais comum do Nordeste,
apresentando alguns registros nos estados do Parana e Santa Catarina;

e T. obscurus (escorpido-preto-da-amazonia): encontrado na regido Norte e Mato Grosso.

Pag. 6



Boletim Epidemiol4gico
Secretaria Municipal de Satde — Janauba/MG

Manifestacdes clinicas

 Locais — a dor (instalacdo imediata em praticamente todos 0s casos) € o principal sintoma,
podendo se irradiar para 0 membro e ser acompanhada de parestesia, eritema e sudorese local.
Em geral, o quadro mais intenso de dor ocorre nas primeiras horas apds o acidente.

* Sistémicas — apo6s intervalo de minutos, até poucas horas (duas a trés), podem surgir,
principalmente em criancas: sudorese profusa, agitacdo psicomotora, tremores, nauseas,
vOmitos, sialorreia, hipertensdo ou hipotensdo arterial, arritmia cardiaca, insuficiéncia cardiaca
congestiva, edema pulmonar agudo e choque.

A presenca dessas manifestacdes indica a suspeita do diagnostico de escorpionismo, mesmo na
auséncia de historia de picada ou identificagdo do animal.

Diagndstico

E eminentemente clinico-epidemiolégico, ndo sendo empregado exame laboratorial de rotina
para confirmagdo do tipo de veneno circulante. Alguns exames complementares séo Uteis para
auxilio no diagndstico e acompanhamento de pacientes com manifestacGes sistémicas

Tratamento

Na maioria dos casos, onde ha somente quadro local, o tratamento é sintomatico e consiste no
alivio da dor.

O tratamento especifico consiste na administragdo do soro antiescorpidnico (SAEsc) ou soro
antiaracnideo (SAA) aos pacientes classificados como moderados ou graves. Em acidentes
escorpibnicos, deve-se utilizar prioritariamente o SAEsc. O SAA é indicado em casos de
impossibilidade de diferenciagdo entre os acidentes com aranhas do género Phoneutria e
escorpifes do género Tityus, ou em situacao de falta do SAEsc.

Numero de ampolas de soro antiescorpiénico ou antiaracnideo especifico de acordo
com a gravidade do acidente

Leve: dor e parestesia locais* -

Moderado: dor local intensa associada a uma ou mais

manifestacdes (nauseas, vomitos, sudorese, sialorreia, 2a3
, agitacao, tagquipneia e taquicardia)
Acidente SAEsc
Escorpibnico ou
SAAE Grave: além das manifestacdes clinicas citadas na

forma moderada, ha presenca de uma ou mais

das seguintes manifestagbes: vomitos profusos e
incoerciveis, sudorese profusa, sialorreia intensa, 4a6
prostracao, convulsdo, coma, bradicardia, insuficiéncia

cardiaca, edema pulmonar agudo e choque

3 SAFsc = Soro antiescorpionico.

ESAA = Soro antiaracnidico (Loxosceles, Phoneutria, Tityus).

“Tempo de observacao das criancas picadas: 6 a 12 horas.

Fonte: Adaptade do Manual de Diagnostico e Tratamento de Acidentes por Animais Peconhentos (2007).
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Caracteristicas epidemioldgicas

De carater predominantemente urbano, o escorpionismo tem se elevado, particularmente nos
estados das regiGes Nordeste e Sudeste. Na época de calor e chuvas, periodo de maior atividade
dos escorpides, hd um incremento no nimero de acidentes.

A maioria dos casos tem evolucdo benigna. Casos graves e Obitos sdo mais frequentes em
criangas menores de 10 anos, principalmente quando causados pela espécie T. serrulatus.

MEDIDAS DE PREVENCAO

e Usar calgados e luvas nas atividades rurais e de jardinagem;

o Examinar calgados e roupas pessoais, de cama e banho, antes de usa-las;

e Na&o acumular lixo organico, entulhos e materiais de construcéo;

e Vedar frestas e buracos em paredes, assoalhos, forros e rodapés;

o Utilizar telas, vedantes ou sacos de areia em portas, janelas e ralos;

e Manter limpos os locais préximos das residéncias, jardins, quintais, paidis e celeiros;
o Combater a proliferagdo de insetos, principalmente baratas e cupins;

e Preservar predadores naturais como seriemas, corujas, sapos, lagartixas e galinhas;

e Limpar terrenos baldios pelo menos na faixa de um a dois metros junto a0 muro ou cercas.

Numero de acidentes por escorpides no municipio
de Janauba, 2012 a 2015

189
166 158

125

2012 2013 2014 2015

Fonte: SINAN (Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo) atualizado em 10/11/15.

Prefeitura Municipal de Janauba Vigilancia Epidemioldgica, Ambiental
Estado de Minas Gerais e Saude do Trabalhador
Administragdo “2013-2016” Fone: (038) 3821-4395, 5495, 4335
Secretaria Municipal de Salde E-mail: epidemiologia@janauba.mg.gov.br
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