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A raiva € uma antropozoonose transmitida ao homem pela inoculagéo
do virus presente na saliva e secreces do animal infectado,
principalmente pela mordedura.

Apresenta letalidade de aproximadamente 100% e alto custo na
assisténcia preventiva as pessoas expostas ao risco de adoecer e
morrer. Apesar de ser conhecida desde a antiguidade, continua sendo
um problema de satde publica.

Email: secsaude@janauba.mg.gov.br
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Reservatorio

Apenas 0s mamiferos transmitem e sdo acometidos pelo virus da raiva.

No Brasil, caninos e felinos constituem as principais fontes de infec¢do nas areas urbanas.

Os morcegos sdo 0s responsdveis pela manutencdo da cadeia silvestre, entretanto, outros
mamiferos, como canideos silvestres (raposas e cachorro do mato), felideos silvestres (gatos do
mato), outros carnivoros silvestres (jaritatacas, mdo pelada), marsupiais (gambas e sarués) e
primatas (saguis), também apresentam importancia epidemioldgica nos ciclos enzooticos da raiva.
Na zona rural, a doenca afeta animais de produgdo, como bovinos, equinos e outros.

Ciclos epidemiologicos de transmisséo da raiva no Brasil

( Ciclo Aéreo )
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Modo de Transmissao

A transmissdo ocorre quando o virus contido na saliva e secre¢cdes do animal infectado penetra no
tecido, principalmente através de mordedura e, mais raramente, pela arranhadura e lambedura de
mucosas e/ou pele lesionada. Em seguida, multiplica-se no ponto de inoculacdo, atinge o sistema
nervoso.

Periodo de incubacéo
E extremamente variavel, desde dias até anos, com uma média de 45 dias no homem.

Em criancas, o periodo de incubacao tende a ser menor que no individuo adulto.
Para cada espécie animal, o periodo de incubacéo e diferente, variando de 15 dias a 4 meses, exceto
para 0s quiropteros, cujo periodo pode ser maior

Espécie Periodo de Incubacéo

Canina 40 a 120 dias
Herbivora 25 a 90 dias
Quiroptera Prolongado (sem informac&o)

Periodo de transmissibilidade

Nos cées e gatos, a eliminacdo de virus pela saliva ocorre de 2 a 5 dias antes do aparecimento dos
sinais clinicos e persiste durante toda a evolucéo da doenca. A morte do animal acontece, em média,
entre 5 e 7 dias ap0s a apresentacdo dos sintomas.

Ainda ndo se sabe ao certo sobre o periodo de transmissibilidade de animais silvestres.
Especificamente os morcegos podem abrigar o virus por longo periodo, sem sintomas.

Pag. 2



Boletim Epidemioldgico
Secretaria Municipal de Satde — Janauba/MG

Suscetibilidade e imunidade
Todos os mamiferos sdo suscetiveis.

Manifestacdes clinicas

Apo6s um periodo variavel de incubagdo, surgem os primeiros sintomas, que duram em média de 2 a
10 dias. O paciente apresenta mal-estar geral, pequeno aumento de temperatura, anorexia, cefaléia,
nauseas, dor de garganta, entorpecimento, irritabilidade, inquietude e sensacdo de angustia. Logo
evolui com demais sintomas. O periodo de evolugdo do quadro clinico, depois de instalados os
sinais e sintomas até o ébito, e, em geral, de 2 a 7 dias.

Diagndstico laboratorial

A confirmacéo laboratorial em vida, dos casos de raiva humana, pode ser realizada por:

* imunofluorescéncia direta (IFD)

* prova biologica (PB)

* detec¢ao de anticorpos especificos no soro ou liquido cefalorraquidiano,

* reacdo em cadeia da polimerase (PCR).

A realizacdo da autopsia e de extrema importancia para a confirmacgéo diagnostica.

Devera ser encaminhado o sistema nervoso central (cerebro, cerebelo e medula) para o laboratorio.

Tratamento

Em 2004, foi registrado nos Estados Unidos o 1° relato de tratamento de raiva humana em paciente
que ndo recebeu vacina ou soro antirrabico e evoluiu para cura. A descricdo detalhada da
terapéutica realizada nessa paciente encontra-se publicada no protocolo de Milwaukee.

Notificacdo

Notificacdo de caso humano de raiva

Todo caso humano suspeito de raiva é de notificacdo compulséria e imediata nas esferas municipal,
estadual e federal. A notificacdo deve ser registrada no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (Sinan), por meio do preenchimento e envio da Ficha de Investigacdo da Raiva.
Notificacdo de acidente por animal potencialmente transmissor da raiva

Todo atendimento por acidente por animal potencialmente transmissor da raiva deve ser notificado
pelos servicos de saude, por meio da Ficha de Investigacdo de Atendimento Antirrdbico Humano do
Sinan. A ficha deve ser devidamente preenchida e inserida no Sinan, independentemente de o
paciente ter indicacdo de receber vacina ou soro.

Medidas de Prevencédo e Controle da Raiva Humana

Vacina antirrdbica humana

A vacina antirrabica é indicada para a profilaxia da raiva humana, sendo administrada em
individuos expostos ao virus da doenga, em decorréncia de mordedura, lambedura de mucosa ou
arranhadura provocada por animais transmissores, ou como profilaxia em pessoas que, por forca de
suas atividades ocupacionais, estdo permanentemente expostas ao risco da infeccdo pelo virus.
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Profilaxia da Raiva Humana Pré-Exposicéo

A profilaxia pré-exposicdo deve ser indicada para pessoas com risco de exposi¢do permanente ao
virus da raiva, durante atividades ocupacionais exercidas por profissionais.

Esquema: 3 (trés) doses.

Dias de aplicacdo: 0, 7, 28.

Via de administracdo, dose e local de aplicagéo:

a) intramuscular profunda, utilizando dose completa, no musculo deltoide ou vasto lateral da coxa.
N&o aplicar no gluteo; e

b) intradérmica, 0,1ml na insercdo do musculo deltoide, utilizando-se seringas de 1ml e agulhas
hipodérmicas curtas.

Profilaxia da Raiva Humana p6s Exposicdo
A profilaxia pos-exposicdo deve ser indicada em decorréncia de mordedura, lambedura de mucosa
ou arranhadura provocada por animais transmissores. O esquema € de acordo a gravidade do caso.
Esquema: 2 (duas) doses
Dias de aplicacdo: 0, 3
Esquema: 4 (quatro) doses
Dias de aplicagdo: 0, 3, 7 e 14 (se intramuscular)
0, 3, 7 e 28 (se intradérmica)

Dose e via de aplicagdo

* Via intramuscular

- A dose indicada pelo fabricante ndo depende da idade, do sexo ou do peso do paciente.

- A aplicacao deve ser profunda, utilizando dose completa; na regido do deltoide ou vasto lateral da
coxa. Em criangas até 2 anos de idade, esta indicado o vasto lateral da coxa. Nao aplicar no glateo.

* Via intradérmica

- A dose é de 0,1ml em cada aplicacdo e esquema conforme prescricao.

2 (duas doses) 4 (quatro doses)
Dia0: 2 dOSGS, sendo 01 na inserg&o do deltoide esquerdo e direito. Dia 0: 2 dOSGS, sendo 01 na inserg&o do deltoide esquerdo e direito.
Dia 3: 2 dOSGS, sendo 01 na inserg&o do deltoide esquerdo e direito. Dia 3: 2 dOSGS, sendo 01 na inser¢&o do deltoide esquerdo e direito.
Dia 7: 2 dOSGS, sendo 01 na inserg&o do deltoide esquerdo e direito.
Dia 28: 2 dOSGS,sendo 01 na insergdo do deltoide esquerdo e direito.

- Néo estd indicada para pessoas em tratamento com drogas que possam diminuir a resposta
imunoldgica, tais como a cloroquinina.

Soro antirrabico uso humano (SAR)
Para profilaxia da raiva humana ap0s exposi¢cdo ao virus rabico. Sua indicacdo depende da natureza
da exposicdo e das condicdes do animal agressor.

Apresentacao
Forma liquida, geralmente em ampolas com 5mL (1.000U1).

Administracdo
A dose e de 40Ul/kg de peso. A dose maxima e de 3.000Ul.

O Soro deve ser aplicado uma Unica vez e 0 quanto antes.

A infiltracdo deve ser executada ao redor da lesdo (ou lesdes). Quando ndo for possivel aplicar toda
a dose, aplicar o maximo possivel. A quantidade restante; a menor possivel aplicar via
intramuscular, podendo ser utilizada a regido glutea. Sempre aplicar em local anatdmico diferente
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de onde foi aplicada a vacina. Quando as lesdes forem muito extensas ou multiplas, a dose pode ser
diluida em soro fisiologico, em quantidade suficiente para que todas as lesdes sejam infiltradas. No
caso em que se conhece tardiamente a necessidade do uso do soro, ou quando ndo h& soro
disponivel no momento, aplicar a dose recomendada de soro no maximo em até 7 dias apos a
aplicacdo da 12 dose da vacina de cultivo celular, ou seja antes da aplicagédo da 32 dose da vacina.
ApOs esse prazo 0 soro ndo é mais necessario.
Nao realizar a administracéo do soro por via endovenosa.

Condutas de profilaxia da raiva humana, segundo espécie animal envolvida e a gravidade do
acidente/exposigao.

Condicoes do Animal Agressor

Cao ou Gato sem Suspeita de Raiva no

Cao ou Gato Clinicamente Suspeito de

Cao ou Gato Raivoso, Desaparecido ou
Morto; Animais Silvestres; (Inclusive

Tipo de Exposicao M = . = o0s Domiciliados) Animais Domésticos
omento da Agresséo Raiva no Momento da agressao o
9 — 9 de Interesse Econdmico ou de
Producéo
Contato Indireto Lavar com &gua e sabdo Lavar com &gua e sabdo Lavar com agua e sabdo
Né&o tratar Né&o tratar Nao tratar
Acidentes Leves Lavar com agua e sabdo. Lavar com agua e sabdo iniciar esquema | Lavar com &gua e sabdo iniciar

Ferimentos superficiais, pouco
extensos, geralmente Gnicos, em
tronco e membros (exceto maos
e polpas digitais e planta dos
pés); podem acontecer em
decorréncia de mordeduras ou
arranhaduras causadas por unha
ou dente lambedura de pele com
lesGes superficiais.

Observar o animal durante 10 dias apds a
exposicao; se 0 animal permanecer sadio
no periodo de observacao encerrar o caso.
Se o animal morrer, desaparecer ou se
tornar raivoso, administrar quatro doses
de vacina (dias 0, 3, 7 e 14) se
intramuscular e,

(dias 0, 3, 7 e 28) se intradérmica.

com duas doses, uma no dia O e outra no
dia 3, observar o animal durante 10 dias
apds a exposicdo, se a suspeita de raiva
for descartada apés o 10° dia de
observacdo, suspender o esquema e
encerrar 0 caso; se o animal morrer,
desaparecer ou se tornar raivoso,
completar o esquema até quatro doses.
Aplicar uma dose entre 0 7° e 0 10° dia e
a Ultima dose nos dias 14 (se
intramuscular) e 28 (se intradérmica)

imediatamente 0 esquema com quatro
doses de vacinas; administradas nos dias
(0, 3, 7 e 14) se intramuscular e,

(0, 3, 7 e 28) se intradérmica.

Acidentes Graves

Ferimentos na cabega, face,
pescogo, médo, polpa digital e/ou
planta do pé, ferimentos
profundos, multiplos ou

extensos, em qualquer regido do
corpo lambedura de mucosas,
lambedura de pele onde ja existe
lesdo grave, ferimento profundo
causado por unha de animal.

Lavar com &gua e sabdo.

Observar o animal durante 10 dias ap6s
exposicao.

Iniciar esquema com duas doses, uma no
dia 0 e outra no dia 3, se o animal
permanecer sadio no periodo de
observacéo, encerrar 0 caso e se 0 animal
morrer, desaparecer ou se tornar raivoso,
dar continuidade ao esquema,
administrando o soro e completando o
esquema até quatro doses. Aplicar uma
dose entre 0 7° e 0 10° dia e a Ultima dose
no dia 14 (se intramuscular) e 28 (se
intradérmica)

Lavar com agua e sabdo.

Iniciar 0 esquema com soro e quatro
doses de vacinas nos dias (0, 3, 7 e 14) se
intramuscular e,

(0, 3,7 e 28) se intradérmica.

Observar o animal durante 10 dias ap6s a
exposicdo se a suspeita de raiva for
descartada ap6s o 10° dia de observacéo,
suspender o esquema e encerrar 0 caso.

Lavar com agua e sabdo.

Iniciar imediatamente 0 esquema com
soro e quatro doses de vacina
administradas nos dias (0, 3, 7 e 14) se
intramuscular e,

(0, 3,7 e 28) se intradérmica.

Profilaxia em Caso de Possivel Reexposicédo ao Virus da Raiva

Pessoas com risco de reexposicdo ao virus da raiva, que ja tenham recebido esquema de pos-
exposicdo, devem ser tratadas novamente de acordo com as indicacdes.

Tipo de esquema anterior Esquema de Reexposicao

Completo a) até 90 dias: ndo realizar esquema profilatico
b) ap6s 90 dias: duas doses, uma no dia 0 e outra no dia 3
Incompleto a) até 90 dias: completar o nimero de doses

b) ap6s 90 dias: ver esquema de pds-exposi¢do (conforme o caso)
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Aprazamento de doses na profilaxia da raiva humana pds-exposi¢do para pacientes faltosos

No esquema recomendado (dias 0, 3, 7, 14), intramuscular; as quatro doses devem ser administradas
no periodo de 14 dias e o esquema (dias O, 3, 7, 28), intradérmica; as quatro doses devem ser
administradas no periodo de 28 dias a partir do inicio do esquema profilatico.

As condutas indicadas para pacientes que ndo comparecerem na data agendada séo as seguintes:
1.Quando o paciente faltar a segunda dose: aplica-la no dia em que ele comparecer e agendar a
terceira dose com intervalo minimo de 2 dias se intramuscular e 4 dias se intradérmica.

2. Quando o paciente faltar a terceira dose: aplica-la no dia em que ele comparecer e agendar a
quarta dose com intervalo minimo de 7 dias, se intramuscular e 21 dias se intradérmica.

3. Quando o paciente faltar a quarta dose: aplica-la no dia em que ele comparecer (dentro do
periodo do esquema)

As doses de vacinas agendadas, no caso de ndo comparecimento, deverdo sempre ser aplicadas em
datas posteriores as agendadas, nunca adiantadas.

Nao é indicada a profilaxia da raiva humana nas agressfes causadas pelos seguintes roedores
e lagomorfos (urbanos ou de criacdo): ratazana de esgoto; rato de telhado; camundongo; cobaia
ou porquinho-da-india; hamster e coelho.

Medidas de Prevencéo e Controle da Raiva Animal

Vacina antirrabica canina

A vacina antirrabica € a Unica forma de prevencdo segura da doenca e deve ser administrada nos
caes e gatos para controle da circulacdo do virus. Como sdo transmissores e vivem perto do
‘homem’, eles necessariamente devem ser vacinados. A vacina imuniza cées e gatos saudaveis.

Esquema: 01 dose (1ml) a partir do 3° més de vida.
Reforco: anual
Via de administracdo: Subcutanea

Campanha Antirrébica

O Programa de Profilaxia da Raiva Humana, criado em 1973 pelo Ministério da Saude, prevé como
medida de controle das doencas, a vacinacao em massa de cées e gatos com o objetivo de deter o
ciclo de transmissdo do virus. Com o passar dos anos, e sucessivas campanhas de vacinacéo,
observou-se uma queda significativa de casos de raiva nestes animais, e consequentemente casos de
raiva humana transmita por animais domeésticos.

A campanha municipal é realizada anualmente e nas localidades rurais e urbanas.

Resultado da campanha no municipio de Janadba nos anos de 2015 e 2016.

Meta Dose Cobertura
2015 10.820 10.849 100.27 %
2016 10.849 11.072 102.06 %

Fonte: SI-PNI - Sistema de Informacédo do Programa Nacional de Imunizagéo.
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Inicio em 31/07/17 e Término em 15/09/17.
Estara ocorrendo nos dias 31/07 a 25/08 nas zonas rurais e do dia 28/08 a 15/09 na zona urbana.
A meta é vacinar 11.072 cées e 1.201 gatos.

Campanha de Vacinacao

Antirrabica

VAMOS ELIMINAR

ARAIVA 4
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Numero de pacientes com atendimento antirrdbico humano, segundo sexo no

ano de 2015 e 2016
2015 2016
Casos notificados 301 265
Sexo feminino 142 127
Sexo masculino 159 138
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Fonte: SINAN ( Sistema de Informagéo de Agravos de Notificaco)

Numero de atendimento antirrabico humano, segundo animal agressor no

ano de 2015 e 2016
2015 2016
Cao 256 223
Gato 36 37
Morcego 4 1
Macaco 2 1
Porco 1 1
Cavalo 2 2
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Fonte: SINAN ( Sistema de Informacédo de Agravos de Notificagao)
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Prefeitura Municipal de Janauba Vigilancia Epidemioldgica, Controle de
Estado de Minas Gerais Endemias e Saude do Trabalhador
Administragdo “2017 - 2020” Fone: (038) 3821- 4335
Secretaria Municipal de Saude E-mail: epidemiologia@janauba.mg.gov.br
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